
 

1 
 

                                                 Kursplan 

 

Introduktion till Cor-pedagogik (6p/3cr)  
Introduction to Cor-Education (6p/3cr) 
 
Nivå: Grundläggande nivå 
Ämnesområde: Grundkurs i pedagogik  
Kurskod: PE 140 
 
Förkunskapskrav 
 

Allmän behörighet för högskolestudier.  
 
Utbildningsmål 
 

Efter avslutad kurs ska studenten: 
 

Kunskap och förståelse 
– erhållit baskunskaper om de grundläggande begreppen inom Cor-pedagogik; Rörelse och 
fysisk aktivitet, kreativitet och estetiska lärprocesser, relationer och kommunikation, kunskap 
och inlärning och koppling till kristen värdegrund 
– tillägnat sig Cor-pedagogikens koppling till läroplanen. 
 

Färdighet och förmåga 
– kunna redogöra och förklara samband om hur lärande påverkas av rörelse och fysisk 
aktivitet, kreativitet och estetiska lärprocesser, relationer och kommunikation, kunskap och 
inlärning samt kristen värdegrund 
– kunna tillämpa och diskutera cor-pedagogik  
– kunna analysera hur Cor-pedagogik kan bidra med hälsofrämjande skolutveckling 
– tillämpa Cor-pedagogik genom att skapa ett lärtillfälle för valfri åldersgrupp. 
 

Värderingsförmåga och förhållningssätt 
– analysera möjlig tillämpning av Cor-pedagogik i valfri åldersgrupp 
– tillägnat sig ett vetenskapligt förhållningssätt till Cor-pedagogik 
– värdera egen kunskap och identifiera behov av egen kunskapsutveckling inom Cor-
pedagogik. 
 
Innehåll 
Kursen innehåller centrala begrepp inom Cor-pedagogik: Rörelse och fysisk aktivitet, 

kreativitet och estetiska lärprocesser, relationer och kommunikation, kunskap och inlärning 

och koppling till kristen värdegrund. Fokus ligger även på Cor-pedagogikens koppling till 
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läroplan. 
 

Undervisning 

Undervisningen ges genom 
• inspelade föreläsningar och videor 
• webbinarium där dialog förs kring diskussionsfrågor mellan lärare och studenter med 
tillfälle att ställa ytterligare frågor. 
 
Examination 
Examinationen sker genom: 
 Aktivt deltagande i webbinarium, 4 x 10% = 40%  (Utbildningsmål 1-5) 
 PM om tillämpning av Cor-pedagogik, 50 %  (Utbildningsmål 6-9) 
 Aktivt deltagande i examinerande slutseminarium 10%  (Utbildningsmål 6-9) 
 

Betygssättning 
 Samtliga poäng i en kurs adderas och utgör kursbetyget. 
 Betygssteg: 

A: 90–100% kräver både utmärkta kunskaper och hög nivå av egen reflektion 
B: 80–89% kräver en prestation utöver det vanliga och sund reflektion 
C: 70–79% kräver grundläggande kunskaper och att alla uppgifter fullgörs 
D: 60–69% kräver att studenten klarat miniminivå 
F: –59% underkänt. 

 
Litteratur 
Risberg, A. och S. Häggström. Cor-pedagogik, för bättre inlärning. Örnsköldsvik:  
        Bokförlaget Kunskap till Hälsa, 2022. (ISBN: 978 91 982 815 45) 
Risberg. A. och D. Risberg. Appendix Cor-pedagogik. Örnsköldsvik: Bokförlaget Kunskap  
        till Hälsa, 2023. (ISBN: 978 91 982 815 xx) 
 
Vetenskapliga artiklar och texter enligt anvisningar vid kursstart. 
 
 
Se i övrigt ”Kursplaner: allmänna bestämmelser” 
 
Kursplanen fastställd 2023-05-10. 
Kursplanen gäller fr.o.m. 2024-01-15. 
 
 
 
 
 
 

 

 


